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Bulletin d’inscription
Pour participer à cet atelier vous devez au préalable :

• disposer d’une adresse mail
• si possible avoir un smartphone, tablette ou ordinateur portable 
à apporter lors de l’atelier

Nom :

Prénom :

Téléphone : 

Adresse mail :

Je m’inscris à l’atelier de la :

 CPAM le 23/11/2021 à 14h            MSA le 30/11/2021 à 14h

Les informations recueillies vous concernant font l’objet d’un traitement informatique, auquel vous 
consentez, destiné uniquement à instruire votre demande de participer aux ateliers de formation. Elles sont 
destinées à la structure relais, à la CPAM, à la MSA et au Département. Ces informations sont conservées 
4 ans et ensuite archivées.

Conformément au cadre juridique sur la protection des données personnelles en vigueur (Règlement 
général sur la protection des données - RGPD et Loi informatique et liberté modifiée), vous bénéficiez d’un 
droit d’accès, de rectification, de limitation ou d’effacement des informations qui vous concernent.

Vous pouvez réaliser cette démarche, en justifiant de votre identité, par mail à l’adresse suivante : contact-
dpd@lotetgaronne.fr, par courrier au Département de Lot-et-Garonne, à l’attention du Délégué à la 
Protection des Données, 1633 av. du Général Leclerc 47922 Agen Cedex 9.

Vous pouvez également introduire une réclamation auprès de la CNIL, autorité de contrôle (3, place 
Fontenoy – TSA 80715 – 75334 Paris cedex – www.cnil.fr).
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  Les ateliers se déroulent de 10h à 12h :
10h-10h15 : Accueil des participants.

10h15-11h30 : �Intervention de l’organisme partenaire via un dispositif  
de visioconférence.

11h30-12h : �Temps d’échange ou d’accompagnement par l’animateur  
présent sur place.

ATELIER 1   � Jeudi 25 SEPTEMBRE
Co-animé par le Service régional académique  
pour le numérique éducatif (SRANE) 

Thématique :  Découvrez comment Pronote  
simplifie le suivi de la scolarité de votre enfant !

ATELIER 2   � Jeudi 2 OCTOBRE
Co-animé par la CAF 

Thématique :  Caf : après la rentrée, mettez à jour  
votre dossier (logement, situation professionnelle  
ou des enfants...)

ATELIER 3   � Jeudi 20 NOVEMBRE
Co-animé par la MDPH

Thématique : Présentation de la plateforme  
MDPH en ligne : déposer un dossier et suivre  
son traitement

ATELIER 4   � Jeudi 27 NOVEMBRE 
Co-animé par un agent du DAC 47

Thématique : Suivre sa santé à partir  
de 60 ans avec l’application ICOPE
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Vous souhaitez assister à l’un de 
ces ateliers et/ou vous avez besoin 
de plus d’informations, contactez 
l’équipe départementale des  
conseillers numériques au  
05 53 47 31 32

ATELIERS  
NUMÉRIQUES
MES DROITS  
DEPUIS CHEZ MOI

2e semestre 
2025

GRATUIT 
SUR INSCRIPTION

Ateliers d’accompagnement  
à vos démarches en ligne  

près de chez vous.



MIRAMONT DE GUYENNE
France Services 
28 Boulevard Jules Ferry
05 53 79 67 97

MARMANDE
Centre Médico-social
8 Square de Verdun
05 53 47 31 32

Val de Garonne Agglomération
07 71 28 61 06 **
 CLAIRAC (2) 

   Halle de Clairac 
   Place Théophile de Viau  
 LE MAS D’AGENAIS (3)
Mairie Annexe  
26, grande Rue 
 COCUMONT (4)
Mairie 
1, place des Vignerons

AIGUILLON**	
France Services
30 rue Thiers
05 53 65 85 14

PORT-STE-MARIE
Mairie
Place Jean Barennes
07 88 24 08 43

** Les structures marquées de 2 étoiles 
n’animent pas la totalité des ateliers  
proposés.  
Pour connaître leur programmation,  
n’hésitez pas à les contacter directement.

(0) numéro de l’atelier animé sur ce lieu - 
voir programmation au dos.

NÉRAC
 Centre Médico-social (1) 

78 All. d’Albret
 France Services (2,3,4) 

Centre Haussman 
10, place Aristide Briand
05 53 97 43 84
	

CASTELMORON/LOT
Communauté des Communes
12 avenue de Comarque
05 53 47 31 32

FUMEL
Association  
Convergence 
355 rue du  
Chemin Rouge
05 53 47 31 32

VILLENEUVE S/LOT
Médiathèque Départementale
�21 Rue du Pont de Marot
05 53 47 31 32

PENNE D’AGENAIS
Mairie Agora
15 Bis rue des écoles
05 53 36 25 27

AGEN
Campus Numérique 47	
156 avenue Jean Jaurès
05 53 67 48 14

GREZET CAVAGNAN**
Communauté de Communes des  
Coteaux et Landes de Gascogne
2366 route des Châteaux,  
Lieu-Dit Beteille, 
07 48 88 23 90

TONNEINS**
Médiathèque 
33 Bd François Mitterrand
06 15 46 34 19

13 structures 
partenaires  
vous accueillent  
en Lot-et-Garonne

> inscription obligatoire <

  

Devenez autonome dans vos  
démarches administratives  
numériques...

Participez aux ateliers dans une 
structure près de chez vous...

Les ateliers numériques se déroulent  
sous un format hybride mêlant le 
présentiel et le distanciel :

  l’atelier sera animé à distance en  
visioconférence par un intervenant  
d’un organisme partenaire, 

  et sur place, votre animateur ou 
conseiller numérique vous accompagnera 
durant cet atelier.

Avec la présence simultanée d’un expert 
du sujet et un formateur professionnel, 
vous bénéficiez de conditions idéales 
pour bien appréhender vos démarches 
en ligne au plus près de chez vous.

... ou depuis chez vous

Vous êtes équipé d’un ordinateur ou 
d’une tablette et souhaitez suivre le 
webinaire depuis chez vous c’est 
possible. 

  Inscrivez-vous aux webinaires en  
scannant le QR code* ou contactez  
une structure d’accueil partenaire  
pour obtenir de l’aide.
*il est nécessaire de créer un compte sur 
la plateforme pour pouvoir s’inscrire aux 
webinaires.

Ateliers  GRATUITS

ATELIERS  
NUMÉRIQUES 
MES DROITS  
DEPUIS CHEZ MOI


